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第14期通常総会が開かれました
５月１８日＠星川地域ケアプラザ

５月１８日、２０２４年度通常総会を開催しました。

２０２３年度はつばさの法人後見に対する期待から例年

に増して相談が多かった年でした。スーパーバイザーと

チーム体制を強化し、可能な限り受任につなげてきまし

た。計画相談室ウィングの事業については定款変更を

し、指定特定相談支援事業に指定一般相談支援事業

を加えた初年度でした。４名の職員体制で実績を伸ば

すことができ、つばさの財政基盤の安定に役割を果た

しました。また権利擁護事業では石渡和実先生を招い

て意思決定支援の講演会を開催し好評でした。区民ま

つりや音楽療法、新年会など余暇活動支援にも力を入

れ被後見人さん等の意欲を高める効果が感じられまし

た。

今年度は役員改選時期ではありませんが監事の交

代があり、川中洋至さんが就任されました。

総会終了後には各種報酬単価表改定について、ま

た後見事業相談及び受任状況について報告、計画

相談室ウィングの運営状況についても報告しました。

最後に事例報告「知的障がい者の在宅一人暮らしを

支える」があり充実した総会となりました。

新監事 川中洋至さん
横浜市総合保健医療センター
勤務

◆つばさは１４年目を迎えます◆

Q1 今はどんなお仕事を
されていますか？

A1 これまで横浜市の

社会福祉職として、区役
所のケースワーカーなど
対人援助の仕事に従事し
てきました。
定年退職後、現在は公

益財団法人横浜市総合保
健医療センターで若年性
認知症支援コーディネー
ターの仕事をしています。
若年性認知症当事者への
個別支援のほか、研修会
の開催等普及啓発の仕事
なども行っています。

Q2 ストレス解消はど
んなことを？
A2 森林浴を兼ねた散

策。あとは、ふらりと電
車に乗って、ただぼーっ
と車窓の風景を眺めるこ
とです。

Q3 つばさに一言

A3 監事という大役を

務めさせていただくこと
になりますが、任された
仕事を果たせるよう取り
組んでまいります。
これからどうぞよろし

くお願いいたします。

川中さんにインタビュー
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カマチグループ
巨樹の会の視察を
受けました！
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カマチグループ巨樹の会は全国に救急医療や

リハビリテーション病院、学校などを展開してる医

療グループです。つばさの見学を希望ということ

で「身寄りに課題を抱える方のためのプロジェク

トチーム」 ９名の医療機関関係者が九州、関東

近県から来られました。急性期の病院ではどん

な方も受け入れますがその後、リハビリ期になる

と身寄りのない方の受け入れが困難になる場合

があります。そのような方々が後見制度を利用す

るにはどのようにしていくのが良いのか、様々な

質問をいただきました。つばさの設立からの流れ

や運営の実際をお話ししました。身寄りのない方

を支援して次のより良い場所につなげていくこと

に医療機関で働く皆さんの苦労があるようでした

が、現状を何とか少しでも良くして、一人でも多く

の人を助けたいという意欲を感じました。看取り

の意思決定については障害者のあんしんノート

の活用、もしも手帳の活用など情報提供をしまし

た。

今後の予定
つばさでラララ

＠星川地域ケアプラザ２階
多目的室
７月１３日(土)
１３：３０～１５：００

歌とスポーツ（ボッチャ）
で楽しもう！

たくさんのご寄付と
あたたかいご声援を
ありがとうございます

昨年度も多くの皆さまからたくさん
のご寄付をいただきありがとうござ
いました。

編集後記
今年の春のお花見も雨天により中止とな
りました。楽しみにしてくださった方々がた
くさんいらしたのに残念でした。来年はお
天気を心配しなくて良いものを考えたいと
思います。第１４期のつばさがスタートしま
す 。どうぞよろしくお願いします。
（事務局）

寄付金や寄付者数を増やすこと
で、法人の信頼性が高まり、より地
域貢献への活動が活発になりま
す。

これからも社会課題の解決や地
域のより良いNPO法人を目指して

積極的に活動していきます。引き
続き皆様のご支援をよろしくお願
いします。

ご参加お待ちしています！

３月７日＠つばさ事務所

●賛助会員年会費
個人 １口 ３，０００円
団体 １口 ５，０００円

●賛助会員も寄付金控除の対象で
す「寄付金控除証明書」発行します

ゆうちょ銀行振替口座口座

記号番号：００２１０－１－１３５３９５

加入者名：よこはま成年後見つばさ

フリガナ：トクヒ｝ヨコハマセイネンコ

ウケンツバサ

【他行からの振込の場合】

店名：〇二九（ゼロニキュウ）

店番：０２９預金種目：当座

口座番号：０１３５３９５

ウィングは２０１９年４月から相談員１名で
事業開始し、毎年１名ずつ相談員を
増やしながら今年度６年目に入りました！

計画相談室
ウィング研修

５月２７日、ウィングの第三者委員赤井さん、ウィング
開所当時の代表理事須田さんに来ていただき、５周年
を迎えたウィングの活動について振り返る機会をいただ
きました。管理者の藤村さんを中心に、つばさのチーム
支援を学びながら活動していること、それぞれ得意分
野を持つ相談員が４名そろい自信を持って取り組めて
いることもあるが、悩みや難しさを感じていることも多々
あることを報告し、経験豊富なお二人に助言をいただき
ました。

つばさの法人後見活動の中から、障害者のアセスメ
ント、ライフプランをとらえ、本人らしく生活するため
サービス利用を調整していく計画相談の重要性を捉え
た須田さんのリーダーシップを得て開始したウィングで
す。利用者のアセスメントに基づき包括的な視点でとら
え、訪問受診同行、制度利用の申請等行政との連携、
事業所探しや事業所との日常的な連携、個別支援会
議の開催や参加等、個別に必要な支援を行なってい
ます。利用者さんとの関係性や他の事業者や行政との
やり取りに悩みながらの日々ですが初心に戻り頑張ろ
うと思える時間でした。赤井さん、須田さんありがとうご
ざいました！

バザー用品のご協力を！
今年もつばさは１０月に保土ケ谷区
民まつりに参加し、かざぐるま作りと
バザーを行います。バザーに出す
品物を集めていますのでご協力を
お願いします！
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